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Définition
Dépendance : nécessité de bénéficier d’aide pour effectuer les gestes essentiels du

quotidien. Gir 1 a 4.

Dépendance séveére : degré de dépendance le plus important .GIR 1-2.
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Dépendance moindre en IDF

Dépendance en IDF < dépendance au niveau national
(13,8%) (15,2%)

Dépendance sévére IDF < dépendance sévére au niveau national
(3,9%) (4,3%)
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Différences
age sexe

. . — Pas de différence avant 75 ans
— augmentation de la dépendance

avec l'age .
g — au dela, femmes plus

dépendantes (+7,6 points
dépendance, +3,3 dépendance
sévere)

- a partir de 75 ans tx de
dépendance multiplié par 4,4

- taux de dépendance sévere

L - “effet de sélection” des hommes,
multiplié par 10

esperance de vie plus faible



B..... Dépendance et méthodologie

Période étudiée : 2015-2030, un contexte régionale défavorable
— aucune création de places de prévues en EHPAD

— nombre de places pour 100 personnes agées en 2015 :
IDF (19,6) < France métro (24,3)

— 81% des seniors franciliens a domicile, 78% en France métropolitaine.
— évolution des 60 ans et plus : + 24,5% (3 points de moins que la France Métro)

— 60 ans et plus: en 2013 1/5éme des franciliens , en 2030 1/4
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Les projections :
- 1ere étape : projections de population (OMPHALE, de 2013 a 2050)
- 2éme étape : calage des projections sur le RP 2015

- 3éme étape : application des taux de prévalences projetés par sexe, age et
dépendance

- 4éme étape : répartition des effectifs de seniors entre domicile et institution.
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Deux problématiques :

1. Augmentation du nombre de dépendants a domicile

2. Augmentation de la part de séverement dépendants en institution
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Evolution du nombre de personnes agées de 60 ans et plus par
territoires de coordination de I'ARS

évolution en %
[ moins de 15
3 15-30
B 30-40
B plus de 40
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Evolution de la dépendance par départements

Dépendants Séverement
2015-2030 Dépendants
2015-2030

75 9,28 % -2,01 %
77 33,85 % 15,74 %
78 22,94 % 10,59 %
91 34,64 % 20,93 %
92 12,90 % -2,33 %
93 30,10 % 15,15 %
94 24,18 % 9,23 %
95 30,81 % 13,90 %
IDF 23,35 %, 9,12 %
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Dépendants Séverement
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Bl...... Résultats globaux

Résultats :

1. Augmentation du nombre de dépendants a domicile :
— + 68 500 d'ici 2030, dont 4 200 séverement
2. Augmentation de la part de séverement dépendants en institution :

— autant de places en mais plus de séverements déependants :
+ 3 500 (+9%)

— augmentation du taux de séverement dépendants en institution (58% - 68%)
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